Du brauchst Hilfe...

auf3erhalb der Schule

Das Kinderschutzzentrum hat ein extra
Angebot fur Jungen* und junge
Manner*:

https://www.kinderschutz.de

Junge Menschen in Bildung und Beruf
hilft bei allen Fragen rund um Bildung und Beruf ... der Jobsuche?
https://www.jibb-muenchen.de



Du brauchst Hilfe...

auf3erhalb der Schule

...beim Umgang mit
Diversitat und
Geschlecht?

diversity Munchen, die Queeren
Jugendorganisation mit Jugendzentrum und

Jugendcafé - Rund ums Thema LGBTIAQ*
https://diversity-muenchen.de/de/

LIy K

https://www.thess.de/#
... weil dich Essen https://www.cinderella-beratung.de
beeintrachtigt? https://www.caritas-essstoerungen-

muenchen.de/de



tel:+498999990

Du brauchst Hilfe...

...bel Fragen rund um

das Thema “Sucht”?

auf3erhalb der Schule
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hier gibt es weitere Hilfs- und Unterstiitzungsangebote:

Nummer gegen Kummer

INFO FON
Mo-So 18.00 - 22.00 Uhr

FRND.DE
Mo-Fr 15.00 - 19.00 Uhr

Krisendienst Psychatrie Munchen

Arztl. Bereitschaftsdienst Bayern

Evangel. Telefonseelsorge

Kathol. Telefonseelsorge

muslim. Telefonseelsorge

@ 0800 111 0 333

(%) 0800 655 300

@ 116 117

@ 0800 111 0111

() 0800 111 0222

(%) 0303335 09 821

kostenlos & vertraulich

von Jugendlichen fur Jugendliche

Kinder- und Jugendtelefon

rund um die Uhr erreichbar



Du brauchst Hilfe...

Jacqueline Jennrich und Steffi HHmmelsbach
Raum 306/ 3. Stock

@ jacqueline.jennrich@muenchen.de
steffi.himmelsbach@muenchen.de

089/62001963
@ 0152 5681 5251 (Steffi Himmelsbach)
0152 5665 1510 (Jacqueline Jennrich)
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Landeshauptstadt
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